Menu de la semaine 47

Sainte

Sophie

LUXEMBOURG

=n

Dussmann

MARDI MERCREDI
23 novembre 2021 24 novembre 2021

Velouté aux champignons Soupe de courge

JEUDI VENDREDI
25 novembre 2021 26 novembre 2021

Bouneschlupp

1 (blé)-7-9-12

* ko

Salade de carottes

10-12

* kK
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Raviolis ricotta epinard

au romarin
9-12

* Kk

Céleri remoulade

3-7-9-10

* Kk

Porc
jus au thym

=

(sans viande)
1 (blé)-7-9-12

* ok k

Oeuf mimosa

3-10

* ok

Emincé de veau mexicain

Soupe de brocoli

9-12

* Kk

Salade de lentilles

10-12

* Kk

Escalope de dinde

Soupe de légumes

9-12

* kK

Chou et croatons

1(blé)-10-12

* kK

Saumon sauce citron &

jurassienne
1(blé-orge)-12 1(blé-orge)-7 1(blé)-3-7 47
Sauce tomate (ble-orge) (ble-orge) ol
Bl& Tacos Purée de Pommes de terre
pommes de terre sautées
1(blé)-3-7-9 1 (blé) 1(blé) 7 7-12
* k Kk * Kk Kk * *k Kk * k Kk * *k Kk
I Haricots rouges, salade, tomates . .
Courgettes grilléés Tomates au four . ges, ’ ] Flan de poireaux Epinards
citron vert, coriandre, guacamole
37 7
Alternative végétarienne
Haloumi
; Tacos avec tofu fumé 1pi¢)-6
Blésotto

Corbeille de fruits

Yaourt nature

aux brocolis et fromage

1(blé)-7

Haricots rouges, salade, tomates,
citron vert, coriandre, guacamole

Poélée de champignons
aux pois chiches

Flan de poireaux 3-7

“Pain 1(blé) (1(avoine, orge, seigle, épeautre) et 11 selon type de pain)

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

aux petits légumes 7-9
Pommes sautées 7-12

Epinards 7

Corbeille de fruits
y Brownie : . :
Yaourt aux fruits P Salade de fruits Pudding vanille
(sans fruits a coque)
7 7 1(blé)-3-6-7 1 (blé) -3-7
Fromage Fromage blanc fruits Laitages natures Compote de fruits
7 T 7
LEGENDE DES ALLERGENES ET LOGOS
I 1 I Céréales contenant du gluten I 3 I CEufs I 5 I Arachides I 7 I Lait et lactose I 9 I Ceéleri I 1 I Graines de sésame I 13 I Lupin I
I ] I Crustacés I 4 I Poissons I (5] I Soja I 8 I Fruits a coque I 10 I Moutarde I 12 I Anhydride sulfureux I 14| Mollusques I
« L'information donnee sur les allergenes tient compte des donnees recoltées pour chaque ingredient constituant nos recettes. Malgre tout, nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes »
Dussmann Caterin, e
s’engage 3 servir 3 [ A.\, Des produits du terroir } [t Des produits issus de la péche durable ] [ Des produits issus du commerce équitable ] [b‘;q, Des produits issus de I'agriculture biologique :I (§|,nw }  Desrepas 100% végétariens
régulierement : Sngd”




