Semaine 37 --Menu Sainte Sophie @m
Mardi 10/09 Mercredi 11/09 Jeudi 12/09 Vendredi 13/09
Menu marocain

Salade grecque 7 Salade de tomates 10-12 Minestrone 7-¢ Soupe de légumes © Salade de carottes cuites au cumin 10-12
Fkk Fkk Fkk Fkk Fkx
Pizza Margherita 101-7-701-702 @, Escalope de porc marinée ¢-10 Fricassé de dinde a la créme Lasagne ricotta - épinards 101-7-9 @, Merguez grillées
Fkk Fkk Fkk Fkk FkKk
Coquillettes 101 Spaetzle 101-105-3-7 Couscous de légumes et pois chiches 01-9
Fkk Fkk fakakad
Salade verte Gratin de courgettes 7 Petits pois 7 Salade verte

Alternative végétarienne

Omelette 3 Lentilles mijotées 7-¢
*kKk *kk
Coquillettes 01 Spaetzle 101-105-3-7 Couscous de légumes et pois chiches 01-9
Hokk Hokk Fxk
Gratin de courgettes 7 Petits pois 7

Pain : 1(blé-avoine-orge-seigle-épeautre)/11 (selon le type de pain)

Corbeille de fruits frais Corbeille de fruits frais Corbeille de fruits frais Corbeille de fruits frais Corbeille de fruits frais
Hkk Hokk Hokk Hkk Fhk
Salade de melon et pastéque Tarte aux mirabelles 101-3-7 Créme vanille 7 Mousse mascarpone - myrtilles 7 Panna cotta a I'orange 7

L'"informati on donnée sur les allergénes tient conpte des données récoltées pour chaque ingrédient
constituant nos recettes. En revanche, nous ne pouvons garantir |'absence totale de traces d' allergenes
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   L'information donnée sur les allergènes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient
constituant nos recettes. En revanche, nous ne pouvons garantir l'absence totale de traces d'allergènes
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